


1.Общие положения

1.1. Положение о количестве обучающихся в объединении, их возрастных
категориях, числе и продолжительности учебных занятий Частного 
учреждения дополнительного образования «Детский учебный центр 
«Малышки», далее - Учреждение, разработано на основе Федерального
закона от 29.12.2012 №273-ФЗ «Об образовании в Российской Федерации»;
постановления Главного врача РФ от 04 июля 2014 г № 41 г. Москва «Об
утверждении СанПин 2.4.4.3172-14» «Санитарно-эпидемиологические 
требования к устройству, содержанию и организации режима работы 
образовательных организаций дополнительного образования».
1.2. Настоящее положение регулирует количество обучающихся, их
возрастные категории, число и продолжительность учебных занятий
в учебных группах Учреждения.
1.3. Учебная группа – это группа учащихся с общими интересами, 
обучающихся совместно по единой дополнительной общеразвивающей 
программе в течение определенного времени.
1.3. Положение о количестве обучающихся в учебных группах, их 
возрастных категориях, числе и продолжительности занятий размещается на 
сайте Учреждения, стенде в общедоступном месте для посетителей.
1.4. По вопросам, не урегулированным настоящим Положением, Учреждение
руководствуется действующим законодательством Российской Федерации.

2. Численный состав обучающихся

2.1. Численный состав обучающихся, их возраст и срок реализации
Дополнительных общеразвивающих программ регламентируется учебным 
планом.
2.2. Число и продолжительность учебных занятий, максимальное количество
обучающихся в группах определяется в соответствии с рекомендациями
СанПин, 2.4.4.3172-14 «Санитарноэпидемиологические требования к 
устройству, содержанию и организации режима работы образовательных 
организаций дополнительного образования детей» и настоящим положением.
2.3.  Численный  состав  групп  устанавливаются  исходя  из  возрастных
особенностей  детей,  материально-технической  базы,  санитарно-
гигиенических норм и других требований.   

       Численный состав учебных групп в зависимости от возраста:

Возраст обучающихся Количество человек в группе
1-4 года до 6 чел.
4-7 года до 8 чел.
7-16 лет до 10-12 чел.



В случае снижения фактической наполняемости в течение учебного года до
50 % и ниже от списочного состава, учебные группы могут быть объединены 
или расформированы. 
2.4. Обучение детей в Учреждении осуществляется в одновозрастных 
учебных группах, а также индивидуально.
2.5. Учреждение может комплектовать учебные группы постоянного,
временного и составов.
2.6. Расписание групповых занятий составляется с учетом занятости детей в 
детском саду, в общеобразовательных школах. Расписание индивидуальных 
занятий (занятий с логопедом) составляется с учетом пожеланий родителей и
возрастных особенностей учащихся.

                             3. Возрастные категории обучающихся

3.1. К освоению дополнительных общеразвивающих программ допускаются 
обучающиеся в возрасте от 1 до 16 лет без предъявления требований к 
образованию, если иное не обусловлено спецификой реализуемой
образовательной программы.
3.2. Участниками образовательного процесса в учреждении являются
обучающиеся с 1 до 3 лет; с 4 до 7 лет; с 7 до 16 лет.

                                4. Продолжительность учебных занятий

4.1. Число и продолжительность учебных занятий определяется СанПин
2.4.4.3172-14 «Санитарно-эпидемиологические требования к устройству,
содержанию и организации режима работы образовательных организаций
дополнительного образования детей». 
4.2. Единицей измерения учебного времени и основной формой организации 
образовательного процесса в Учреждении является учебное занятие. 
4.3.Учреждение осуществляет образовательную деятельность в течение всего

календарного года (кроме летних месяцев –июль, август), включая 
каникулярное время. 
4.4. Продолжительность учебного года составляет 36 недель. 
4.5. Учебная неделя с сентября по май в Учреждении включает 6 рабочих 
(учебных) дней (с понедельника по субботу). В будние дни - в две смены, в 
выходные дни – в 1 смену. Между сменами предусмотрен перерыв не менее 
30 минут для уборки и проветривания помещений.
4.6. Начало занятий в Учреждении 08.00 час. окончание занятий в 19.00 час., 
для учащихся в возрасте 16 лет допускается окончание занятий в 20.00 час. 
4.7. Продолжительность занятий в Учреждении составляет: от 10 мин. (для 
дошкольников) до 40-45 мин. (для обучающихся школьного возраста). 
После 30-45 мин. занятий установлен перерыв 10 мин.  для отдыха детей и 
проветривания помещений.  



4.8. Перерывы между занятиями групп 10 минут. 
4.9. Продолжительность учебного занятия соответствует Уставу учреждения 
и устанавливается в зависимости от возрастных и психофизиологических 
особенностей, допустимой нагрузки учащихся с учетом санитарных норм и 
правил: 
 для учащихся раннего возраста (1-3 года) продолжительность занятия 10-15
минут, 2 занятия в день, периодичность занятий - 2 раза в неделю; 
 для учащихся младшего дошкольного возраста (3-4 года) 
продолжительность занятия 15-20 минут, 2 занятия в день, периодичность 
занятий - 2 раза в неделю; 
 для учащихся среднего дошкольного возраста (4-5 лет) продолжительность 
занятия 20 минут, 3 занятия в день, периодичность занятий - 3 раза в неделю; 
 для учащихся старшего дошкольного возраста (5-7 лет) продолжительность
занятия 20-25 минут, 4 занятия в день, периодичность занятий - 3 раза в 
неделю;
 для учащихся младшего и среднего школьного возраста (7-16 лет) 
продолжительность занятия 40-45 минут, 1 занятие в день, периодичность 
занятий - 2 раза в неделю;

                                   5. Заключительные положения

5.1. Настоящее положение вводится в действие с момента утверждения
приказом Генерального директора ЧУДО «Детский 
учебный центр «Малышки».
5.2. Срок действия настоящего положения – без ограничения срока действия.
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