
УЧЕБНЫЙ ПЛАН  

на 2022-2023 учебный год. 

 

Характеристика учебного плана. 
   

     Одним из основных руководящих документов, предназначенных для  

планирования и организации образовательного процесса, определяющим  

направленность и содержание обучения конкретных групп в ЧУДО «Детский 

учебный центр «Малышки», является учебный план.  

     Учебный план  утверждается на каждый очередной учебный год на основе 

образовательных программ дополнительного образования детей.  

   Учебный план отражает:  

 направленность образовательных программ;  

 срок реализации программ; 

 количество учебных групп по годам обучения;  

 Кол-во занятий (часов) по программе в неделю. 

 Кол-во занятий (часов) по программе в год. 

 Кол-во занятий (часов) по программе за весь срок обучения. 

 
  Корректировка учебного плана может производиться учреждением в  

следующих случаях:  

 изменение режима работы учреждения;  

 увольнение педагога;  

 длительная болезнь педагога;  

 приём на работу нового педагога (при наличии вакансии);  

 расформирование групп.  

     

    Выполнение учебного плана контролируется ежеквартально по журналам  

учета занятий по каждой программе.        

    В случаях вынужденного отсутствия педагога (болезнь и т.д.) выполнение 

учебного плана может быть обеспечено посредством:  

 замены педагога;  

 уплотнения учебного материала за счет часов повторения и практики; 

 снятия часов с менее значимых тем. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



«Комплексная подготовка к школе для детей с 4-х летнего возраста» 
 

№ 

 

 

Название курса/ 

программы 

Срок 

реализации 
програм 

мы 

Возраст 

обучаю 
щихся 
 

Кол-во занятий 

(час) в неделю по 

годам обучения 

 

Количество занятий 

(часов) в год. 

 

Количе

ство 

занятий 

(часов)  

за весь 

срок 

реализа

ции 

1 

год 
/гр:, 

4-Б/ 

2 

год 
/гр: 
5-2Б, 

5-2В 

 

3 

год 
/гр:  

 

1 

год 

2 

год 

3 

год 

 

1. 
 

Курс «Комплексная подготовка к школе для детей с 4-х летнего возраста» 
 

Социально-педагогическая направленность. 

 

1. Математика. 3 года 4-7 лет 2 2 - 72 72 - 144 

2. Грамота. 2 года 5-7 лет - 2 - - 72 - 72 

3. Окружающий мир. 3 года 4-7 лет 1 1 - 36 36 - 72 

4. Развитие речи. 3 года 4-7 лет 1 1ч в 1 

пол. 
- 36 18 - 54 

5. ОБЖ (основы 

безопасности 

жизнедеятельности) 

2 года 5-7 лет - 1ч во 2 

пол. 
- - 18 - 18 

6. Подготовка к 

письму. 

3 года 4-7 лет 3 3 - 108 108 - 216 

7. Логика 

(Развивающие игры). 

3 года 4-7 лет 1 2 - 36 72 - 108 

Художественная направленность. 

 

8. Рисование. 3 года 4-7 лет 0,5 0,5 - 18 18 - 36 

9. Ручной труд. 3 года 4-7 лет 0,5 0,5 - 18 18 - 36 

                   Итого:             9 ч 12 ч 0ч 324ч 432 ч 0 ч 756ч 

           

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

«Комплексная подготовка к школе для детей с 5-ти летнего возраста» 
 

 

№ 

 

 

Название курса/ 

программы 

Срок 

реализации 
програм 

мы 

Возраст 

обучаю 
щихся 
 

Кол-во занятий 

(час) в неделю по 

годам обучения 

 

Количество 

занятий (часов) в 

год. 
 

Количество 

занятий 

(часов)  за 

весь срок 

реализации 1год 
гр: 5-Б,     

      5-В 

2 год 
гр: 6-2Б,  

      6-2В 

1 год 2 год 

2. Курс «Комплексная подготовка к школе для детей с 5-ти летнего возраста» 
 

Социально-педагогическая направленность. 
 

1. Математика. 2 года 5-7 лет 2 2 72 72 144 

2. Грамота. 2 года 5-7 лет 2 2 72 72 144 

3. Развитие речи. 2 года 5-7 лет 1ч в 1 

пол. 
1ч во 2 

пол. 
18 18 36 

4. ОБЖ (основы 

безопасности 

жизнедеятельности). 

2 года 5-7 лет 1ч в 1 

пол. 
1ч во 2 

пол. 
18 18 36 

5. Подготовка к 

письму. 

2 года 5-7 лет 3 3 108 108 216 

6. Окружающий мир. 2 года 5-7 лет 1 1 36 36 72 

7. Логика 

(развивающие игры) 

2 года 5-7 лет 2 2 72 72 144 

Художественная направленность. 
 

8. Рисование. 2 года 5-7 лет 0,5 0,5 18 18 54 

9. Ручной труд. 2 года 5-7 лет 0,5 0,5 18 18 54 

                           

Итого: 

  12 ч 12ч 432 ч 432 ч 864 ч 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

«Комплексная подготовка к школе для детей с 6-ти летнего возраста» 
 

№ 

 

 

Название курса/ 

программы 

Срок 

реализаци

и 
програм 

мы 

Возраст 

обучаю 
щихся 
 

Кол-во занятий 

(час) в неделю  
Кол-во занятий 

(час) в неделю  
Количество 

занятий 

(часов) за 

весь срок 

реализации  
 9 мес./10 

мес. 

1год 

  гр: 6-Б/6-В  

1 год   

гр: июнь (4 

недели) 

3. Курс «Комплексная подготовка к школе для детей с 6-ти летнего возраста» 
 

Социально-педагогическая направленность. 

 
1. Математика. 1 год 6-7 лет 2 3 72/84 

2. Грамота. 1 год 6-7 лет 4 3 144/156 

3. Развитие речи. 1 год 6-7 лет 1ч в 1пол. - 18/18 

4. ОБЖ (основы 

безопасности 

жизнедеятельности). 

1 год 6-7 лет 1ч в 1пол. - 18/18 

5. Подготовка к письму. 1 год 6-7 лет 3 3 108/120 

6. Логика (развивающие 

игры). 

1 год 6-7 лет 2 - 72/72 

7. Окружающий мир. 1 год 6-7 лет - - - 

Художественная направленность. 
 

8. Рисование. 1 год 6-7 лет - - 0 

9. Ручной труд. 1 год 6-7 лет - - 0 

                                  Итого:   12 ч  9ч 432 ч /468 ч 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

№ Название курса/ 

программы 

Срок 

освоения 

программы 

Возраст 

обучаю- 

щихся 

Кол-во 

занятий 

(час) по 

программе 

в неделю. 

Количество 

занятий 

(часов) по 

программе в 

год. 

Количество 

занятий 

(часов) по 

программе 

за весь срок 

4. «Английский язык для 

школьников 1-5 

классов» 
Социально-педагогическая 

направленность. 

 

 

   5  лет 

 

   7-13 лет 

 

2 ч 

 
72 ч 

 

 

360 ч 

5. «Английский язык для 

школьников 6-8 

классов» 
Социально-педагогическая 

направленность. 

 

 

   3  года 

 

 13-16 лет 

 

2 ч 

 
72 ч 

 

 

216 ч 

6.  «Вместе с мамой-1» 
Социально-педагогическая 

направленность. 

 

 

   1  год 

 

   1-2 лет 

 

4 ч 

 

144 ч 

 

 

144 ч 

7.  «Чудо-чадо» 
Социально-педагогическая 

направленность. 

 

 

   1  год 

 

   3-4 лет 

 

4 ч 

 

144 ч 

 

 

144 ч 
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